
中国井冈山干部学院七天培训方案（供参考）
	时  间
	教学内容及活动安排

	第一天
	全天
	报到、接站

	
	晚上
	读原著、学原文、悟原理：研读《井冈山的斗争》、《中国的红色政权为什么能够存在？》、《星星之火，可以燎原》、《寻乌调查》、《兴国调查》等

	第二天
	上午
	1、开班第一堂党课

2、班会

3、现场教学：井冈山革命烈士陵园 

	
	下午
	专题教学：井冈山斗争与井冈山精神

	
	晚上
	激情教学：唱响红色旋律，点燃革命激情

	第三天
	上午
	1、班级活动：参观学院陈列室

2、现场教学：井冈山革命博物馆 

3、现场教学：茨坪革命旧址群

	
	下午
	专题教学：习近平新时代中国特色社会主义思想专题课程

	
	晚上
	读原著、学原文、悟原理：研读《党的二十大报告学习辅导百问》、《二十大党章修正案学习问答》、《习近平新时代中国特色社会主义思想学习纲要》、《习近平新时代中国特色社会主义思想学习问答》

	第四天
	上午
	1、挑粮动员：感悟共产党人率先垂范勇于担当的优良品质

2、体验式教学：官兵一致，共克时艰——重走朱毛红军挑粮小道

	
	下午
	专题教学：由委托单位在学院课程目录中自选

	
	晚上
	读原著、学原文、悟原理：研读《习近平谈治国理政》第一、二、三、四卷

	第五天
	上午
	1、现场教学：黄洋界哨口 

2、现场教学：茅坪八角楼 

	
	下午
	专题教学：由委托单位在学院课程目录中自选

	
	晚上
	分组交流：结合学习贯彻党的二十大精神和学习井冈山斗争史，研讨交流如何用习近平新时代中国特色社会主义思想武装头脑、指导实践、推动工作（研讨主题自拟）

	第六天
	上午
	1、现场教学：小井红军医院

2、现场教学：小井红军烈士墓

3、现场教学：大井朱毛旧居

	
	下午
	1、访谈式教学：不忘初心，牢记使命，井冈山精神代代传

2、总结交流（小组代表发言，带班领导或班长总结，学院组织员或联络员主持）

	第七天
	全天
	离院、送站


备注：课程顺序会根据学院整体班次情况进行调整
